
 

  
João Serralheiro fora por lesão 

  
 

             

 Infelizmente esta newsletter não 
trás boas notícias. 
 
A lesão no joelho que tem vindo 
a afectar a época de João 
Serralheiro impossibilitou a 
participação no Campeonato 
Nacional de XC e vai 
impossibilitar a participação no 
Campeonato do Mundo de 
Maratonas. 
 
Estando neste momento em 
fase de recuperação espera-se 
que possa ser possível voltar a  
                          

            

 
  

 
estar ao melhor nível para 
concluir a Taça de Portugal de 
Maratonas e como previsto 
estar presente na maratona do 
festival Roc d’Azur em Outubro 
próximo em França. 
 
Um muito obrigado a todos. 
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